
Ne pas jeter sur la voie publique 

*Réservé exclusivement à un public féminin 

 

L’Association Culturelle Merveilles de la Montagne verte  

a le plaisir de vous inviter à un après-midi convivial*  

Femme et Bien Etre 
DIMANCHE 15 AVRIL 2012,  DE 14H30 à 18H00 

Lieu : SALLE ALBERT FIX     10, Quai du Murhof, 67200 Strasbourg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Avec la participation de l’association « Mon Petit Nid » 

 

Contact et information au 03 88 29 58 10 / 06 43 39 65 20 

 

Plusieurs ateliers au programme : 

Soins corporels 

Maternage au naturel 

Bien Etre 

Démonstrations, conseils, échanges 

Intervention d’une Sage-femme : 

«  Les Bienfaits de l’allaitement » 

« Renforcer, préserver la tonicité du périnée » 


